
 

 

 
 

 

株式会社 旭川保健医療情報センター 

 

パクパクキッズは、保育所での給食業務を管理される栄養士・担当者の方々の事務作業を軽減

し、栄養指導や新しい献立づくりなど、“本来の仕事”に力を注げる環境をつくるために開発さ

れました。保育所での献立作成から栄養価計算、食品アレルゲンの管理、発注・納入管理まで、

充実した機能で、給食管理業務をサポートします。 

＞＞＞主な機能 

（１）献立作成 

登録済みのサンプル料理ですぐに献立作成が可能です。 

献立で使用する料理を変更したり、可食量を変更すると、１日当たりの栄養価が瞬時に計

算されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

（２）発注書の作成 ※パッケージ A+B をご利用いただいた場合 

発注データは献立作成と同時に自動生成されますので、発注処理をスムーズに行うこと

ができます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

●日本人の食事摂取基準 

2020 年版 対応 

●日本食品標準成分表 

2020 年(八訂)版 対応 

年齢区分ごとの指定した期間の平均栄養価

はもちろん、食糧構成も計算されます。 

各帳票は Excel ファイルとして保存 

献立表から発注書、各栄養価計算結果まで 

各種帳票は、Microsoftの Excelファイルとし

て保存できます。 

図やコメント、グラフの挿入も可能です。 



 

 

（３）食品のアレルゲンの設定が可能 

   食品ごとにアレルゲンの設定が可能です。また、園児ごとにアレルゲンへの対応（除去・代替・

注意）も設定可能となっており、アレルゲンを含む食品を献立で使用している場合は、献立内容

を表示する画面や帳票で確認できます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、献立作成時のアレルゲン対応設定画面では、献立内で使用しているアレルゲンを含む食品

に対して、園児ごとに除去・代替等の対応を設定することができ、また、画面で設定した内容は、「献

立アレルギー対応表（園児別）」で確認することもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

園児別に設定した内容は全体画面で集計され、アレルゲンを含む食品の除去数、代替数、注意数

を確認することができます。 

 

 

 

 

 

園児ごとにアレルゲンへの対応を指定します。 

ここで設定した内容は、献立作成時のアレル 

ゲン対応設定画面で利用されます。 

園児ごとに設定した対応内容は履歴として保存されるため、 

別な日に同じ料理が利用された場合に、前回対応した内容が 

既定値として表示され、直近の対応が引き継がれます。 



 

 

株式会社 旭川保健医療情報センター 

TEL（0166）26-3833 FAX（0166）26-3901 

＞＞＞製品ラインナップ 

パクパクキッズでは、以下の２つのパッケージをご用意しております。 

運用形態に合わせてお選びください。 
 

●パッケージＡ 

 

 ●パッケージＡ＋Ｂ 

 

 

 

＞＞＞動作環境 

➢基本ソフト（ＯＳ）   Windows 8.１、Windows１０ 

➢ハードディスク     ３ＧＢ以上の空き ※Microsoft Access Runtime 分を含む 

➢メモリ         ４ＧＢ以上 

➢ディスプレイ      解像度 1280×1024 

➢プリンタ        A3 対応であること (パソコンと接続可能であれば現行機でも構いません) 

➢バックアップ      USB メモリ（1GB以上）、外付けハードディスクなど 

➢必要なソフト      Excel 2013 以降 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■お問い合わせ先■ 
 

 

 

 

 

 

 

献立作成、献立関係の帳票出力、栄養統計関係の帳票出

力 
 発注管理(発注書・検収表の出力) 

 納入管理(購入額の把握) 
パッケージＡ の機能  ＋ 

特別支援学校対応版 Ｋ－プラン 

関連商品 


